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PSV Saarbrücken Abt. Badminton – Hygieneregeln 

Für die Teilnahme an den Trainings sind zwingend nachfolgende  

Verhaltensregeln einzuhalten: 

Wichtig und Neu 
 Training nur mit gültigem negativen Testergebnis (max. 24h alt, mit Dokumentiertem Ergebnis) oder 

2x geimpft + 2 Wochen oder genesen. 

 Ausschluss von Zuschauern 

 Die Anwesenheitsliste ist auszufüllen! 

 Spieler mit Symptomen müssen zuhause bleiben 

 Maskenpflicht (Ausnahme: Spielfeld) 

 Sicherheitsabstand von 1,5m ist einzuhalten 

 Hygienekonzept der Deckarmhalle lesen, dies listet verschiedene Regeln auf, unter Anderem welche 

Ein- und Ausgänge den Hallenviertel zugeordnet sind. 

Vor dem Training 
 Personen aus Risikogruppen wird empfohlen dem Training fernzubleiben. 

 Umkleiden sind geöffnet (max 10 Personen) Duschen sind geschlossen, WC-Anlagen im Erdgeschoss 
sind geöffnet. 

 Umkleiden dürfen entsprechend dem Hallenviertel zu verwend werden (Zuordnung ist beschriftet) 

 Erst zur Trainingszeit darf die Halle betreten werden! (keine 5 Minuten vorher) 

 Die Halle muß 15 Minuten vor Trainingsende verlassen werden, beim abendlichen Training um 22.00 
Uhr)  
Grund: Belüftung der Halle und Überschneidungen der Trainingsgruppen vermeiden; 

 Beim Betreten und Verlassen der Halle ist auf etwaige Beschilderung zu achten. 

 Auf den Verkehrswegen, Fluren und Foyers der Hallen gilt die Maskenpflicht, die Maske darf erst auf 
dem zugeteilten Feld abgenommen werden.  

 Aufbau der Felder nur mit Mund-Nasen-Schutz! Nach dem Aufbau der Felder sind sich die Hände beim 
Trainer/Aufsicht zu desinfizieren. 

Trainingsablauf 
 Das Training findet unter Aufsicht oder mit einem Verantwortlichen statt. 

 Feste Trainingspaarungen werden empfohlen. 

 Körperkontakte müssen unterbleiben. Kein Begrüßen oder Abklatschen.  

Hygieneregeln 

 Hände werden von den Spielern/Trainern/Aufsicht nach Betreten und nach Verlassen der Halle 

desinfiziert. 

 Nur in die Ellenbeuge husten bzw. niesen. 

 Hände nach Kontakt mit infektiösen Oberflächen, z.B. Türklinken, Klobrillen und 

Wasserhähnen, desinfizieren lassen. 

 Nur den eigenen Schläger benutzen. 

Nach dem Training 

 Die verwendeten Trainingsbälle sind einzupacken oder im Mülleimer zu entsorgen.  

 Duschen erfolgt zuhause. 

 Der Aufenthalt auf der gesamten Platzanlage ist auf das Notwendigste zu beschränken. Die Halle ist 

zügig zu verlassen. 
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PSV Saarbrücken Abt. Badminton – Piktogrammplakat 


